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Ausschreibung Aus- und Weiterbildungslehrgang 2021/2022
Triathlonverband Sachsen-Anhalt

yTrainer C Triathlon Leistungssport der DTU“ (90 UE)
»Trainer C“ (20 UE) - Verldangerung

An wen richtet sich das Angebot?

Das Angebot richtet sich an alle, die als Trainer/Ubungsleiter im Triathlon titig sind bzw. eine
Ubungsleitertitigkeit aufnehmen oder die Trainer C Lizenz verlingern méchten.

Die Ausstellung der Unterlagen erfolgt in der DTU nach Meldung des TVSA.
Welche Voraussetzungen werden benétigt?

Beide Ausbildungsginge setzen den Ubungsleitergrundschein/Sportassistenten (30 UE) voraus. Dieser kann in
Kursen erworben werden, die die Kreis- und Stadtsportbiinde sportartiibergreifend anbieten. Der
Ubungsleiter-Grundschein kann auch parallel zur C-Trainer-Ausbildung erworben werden.

Des Weiteren ist die Vorlage einer giiltigen Bescheinigung liber den Besuch eines Kurses zu lebensrettenden
SofortmaBnahmen (Erste-Hilfe-Schein) notwendig.

Hinweis: Zu dem wird in den Vereinen beim Schwimmtraining das Rettungsschwimmerabzeichen in Silber
verlangt. Ohne dieses darf kein Schwimmtraining abgesichert werden.

Wann und wo findet die Ausbildung statt (Themenblécke)?

a) Onlineseminare von November 2021 bis Januar 2022 (Theorie) — 33 UE
b) Zeit fir Hausarbeit zu vorgegebenen Themen im Februar 2022 (Abgabe 28.2.2022) - 13 UE
c) Trainerlehrgang im Landesleistungszentrum Osterburg vom 24-27.3.2022 (Theorie und Praxis) — 39 UE
d) Vorbereitung Abschluss und Priifung im Marz (Auswertung der Hausarbeit/Prifungsgesprach) — 5 UE
e) Abschluss der Ausbildung.
Die Ausbildung erfolgt in Modulen. Ein entsprechender Uberblicksplan ist im Anhang einzusehen. Fiir den
Abschluss Trainer C Leistungssport ist zusatzlich eine schriftliche Hausarbeit anzufertigen (13 UE Anrechnung).
Diese wird im Rahmen der miindlichen Priifung ausgewertet bzw. durch weitere Fragestellungen vertieft.
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Wie hoch sind die Gebiihren der Ausbildung?
Trainer C Triathlon Leistungssport: € 450,00 (Mitglieder TVSA erhalten einen Zuschuss von € 100,00)

Verlangerung Trainer C Triathlon Leistungssport: € 100,00 (Mitglieder TVSA erhalten einen Zuschuss von €
50,00)

Die Gebiihren enthalten Ausbildungskosten, Seminarmaterialien und Sportstattennutzung. Fir den
Trainerlehrgang in Osterburg werden zusitzlich Ubernachtungskosten erhoben, sofern Ubernachtung genutzt
wird. Mit der Anmeldung zur Aus- und Weiterbildung muss die Ubernachtung mit angezeigt werden. Die
zusatzlichen Gesamtkosten fiir den Trainerlehrgang in Osterburg (Anreise Donnerstag 14.00 Uhr/Abreise
Sonntag 16.00 Uhr) belaufen sich auf:

U/VP im Einzelzimmer p. P. € 150,00
Wie erfolgt die Anmeldung?

Die Anmeldung erfolgt Gber die Geschaftsstelle des TVSA per Mail: info@tvsa-online.de. Das entsprechende
Anmeldeformular steht im Anhang. Bitte die Ubernachtungsangabe nicht vergessen. Die Reihenfolge der

Uberweisung der eingegangenen Ausbildungsgebiihren bestimmt die Teilnahmemaéglichkeit. Die MaRnahme
findet statt, wenn mindestens 8 Anmeldungen erfolgt sind. Die Teilnehmerzahl ist auf 20 Personen begrenzt.

Konto TVSA IBAN: DE49 8009 3784 0001 5255 22 Volksbank Halle

Anmeldeschluss mit Uberweisung der Meldegebiihr ist der 30.09.2021
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